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Инструкция № 2 

о действиях должностного лица  
при угрозе совершения или совершении террористического акта  

в здании или на территории МАДОУ ЦРР-д/с «Теремок» 
      

1. Общие положения. 
1. Настоящая инструкция устанавливает основные требования о действиях 
сотрудников при совершении террористического акта, и является обязательной 
для исполнения педагогическим и техническим персоналом Муниципального 
автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития 
ребёнка-детский сад «Теремок».  
2. Все работники МАДОУ ЦРР-д/с «Теремок» должны допускаться к работе 
только после прохождения инструктажа по охране труда с отметкой в журнале 
инструктажа. 

 
При обнаружении взрывного устройства или подозрительного  

бесхозного предмета 
1. Должностному лицу, обнаружившему подозрительный предмет, немедленно 
сообщить о нём лицу, заведующему Муниципального автономного дошкольного 
образовательного учреждения Центр развития ребёнка-детский сад «Теремок» 
(далее - МАДОУ) и ответственному за антитеррористическую безопасность – 
завхозу. А в случае их отсутствия лицу, исполняющему обязанности 
заведующего МАДОУ (старшему воспитателю). 
2. Не трогать, не вскрывать и не перемещать находку. Запомнить время её 
обнаружения. 
3. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, а в его 
отсутствие заведующему МАДОУ немедленно сообщить о происшествии в 
ЕДДС города  Северобайкальск (телефон оперативного дежурного - 112) и при 
необходимости в Отделение вневедомственной охраны по городу 
Северобайкальску и Северо-Байкальскому району – филиал  Федерального 
государственного казенного учреждения «Управление вневедомственной 
охраны войск национальной гвардии Российской Федерации по Республике 
Бурятия» (телефоны 2-13-05, 2-23-76, 2-26-73). 
4. Заведующему МАДОУ немедленно дать указание заведующему хозяйством о 
принятии мер по оцеплению опасной зоны и запрещению прохода в неё людей. 
5. Заведующему МАДОУ дать команду на проведение экстренной эвакуации 
персонала и обучающихся в безопасную зону. 
(Текст сообщения повторить 3 раза: ВНИМАНИЕ! Всем срочно покинуть 
помещения детского сада в связи с угрозой взрыва. Сбор эвакуированного 
персонала и детей производить в Гимназию № 5.) 
6. Заведующему МАДОУ сообщить о происшествии вышестоящему 
руководству в Управление образования и предпринятых действиях. 



7. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, сообщить о 
происшествии в ЕДДС города Северобайкальск, пожарную охрану и скорую 
помощь. 
8. Старшему воспитателю МАДОУ произвести поименную проверку персонала 
и воспитанников в безопасном месте и доложить заведующему МАДОУ. 
9. Ответственному лицу – завхозу обеспечить возможность беспрепятственного 
подъезда к месту обнаружения взрывного устройства или подозрительного 
предмета автомашин правоохранительных органов, скорой помощи, МЧС, служб 
эксплуатации. 
10. По прибытии на место оперативно-следственной группы УВД действовать 
в соответствии с указаниями старшего группы. 
 

При захвате людей в заложники 
1. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, а в его 
отсутствие заведующему МАДОУ немедленно сообщить о происшествии в 
ЕДДС города Северобайкальск и при необходимости в отдел ФСБ. 
2. Заведующему МАДОУ сообщить о происшествии вышестоящему 
руководству и принять меры к экстренной эвакуации персонала и обучаемых в 
безопасную зону.  
(Текст сообщения повторить 3 раза: ВНИМАНИЕ! Всем срочно покинуть 
помещения детского сада в связи с угрозой захвата заложников. Эвакуацию 
персонала и детей производить через (указать какие входы-выходы свободны 
и безопасны). 
3. Не вступать по своей инициативе в переговоры с террористами. 
4. При необходимости, выполнять требования преступников, если это не 
связано с причинением ущерба жизни и здоровью людей. Не противоречить 
преступникам, не рисковать жизнью окружающих и своей собственной. Не 
допускать действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению 
оружия и привести к человеческим жертвам. 
5. Лицу, ответственному за антитеррористическую безопасность, принять 
меры к беспрепятственному проходу (проезду) на объект сотрудников 
правоохранительных органов, автомашин скорой медицинской помощи, МЧС. 
6. По прибытии сотрудников УВД, ФСБ оказать им помощь в получении 
интересующей их информации, в дальнейшем действовать в соответствии с их 
указаниями. 
 

2. Организационные мероприятия об усилении режима безопасности. 
1. Руководитель обязан издать приказ об усилении режима безопасности. 
2. На видных местах у телефонов должны вывешены таблички с указанием 
номеров телефонов вызова экстренной помощи. 
3. Должна быть разработана и утверждена инструкция о порядке действия 
персонала по обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей в 
чрезвычайных ситуациях.  
4. Для каждого здания, объекта должны быть: 
-разработаны и на видных местах вывешены планы (схемы) эвакуации людей в 
экстренных случаев. План должен содержать текстовую часть и схему этажа, на 
которой наносятся пути и направления эвакуации, места расположения 
первичных средств связи. План эвакуации утверждается заведующим МАДОУ. 
5. С планом эвакуации должен быть ознакомлены весь персонал. 
 



3. Работа с воспитателями и воспитанниками. 
1. Активизировать, разъяснить работу среди сотрудников детского сада и 
родителей воспитанников. 
2. Повысить уровень организованности и бдительности, готовности к действиям 
в чрезвычайных ситуациях. 
3. Провести беседы с воспитанниками, как вести себя в чрезвычайных ситуациях. 
4. Соблюдать спокойствие, максимальную организованность в поведении 
педагогов и детей. 
5. В случае террористического акта создать спокойную обстановку среди 
педагогов и детей, держать в строгом контролем воспитанников, не создавая 
паники. 
6. Выполнять меры безопасности для сохранения спокойного поведения, жизни 
и здоровья дошкольников. 
7. Разработать и реализовать мероприятия, направленные на формирование у 
воспитанников детского сада знаний, умений и навыков, необходимых в 
ситуациях террористической угрозы. 
8. Проведение систематических практических занятий с детьми на тему: 
«Действия в чрезвычайных ситуациях». 
9. Поддержать акцию «Россия – против террора». 
 

4. Действия работников при возникновении чрезвычайной ситуации. 
1. Первоочередной обязанностью каждого работника детского сада является 
спасение жизни детей. 
2. Каждый должен знать и выполнять правила поведения и действия по сигналу 
тревоги. 
3. Заведующий детского сада или лицо его заменяющее должен четко руководить 
эвакуацией детей, не допускать паники и беспорядка, обеспечить средствами 
защиты, инвентарем необходим для нормального жизнеобеспечения детей в 
период опасности. 
4.  Воспитатели и помощники воспитателей одевают и выводят детей из групп, 
проводят перекличку (сверку) по табелю посещаемости. 
5. Медсестра готовит необходимые медицинские средства и при необходимости 
оказывает первую медицинскую помощь. 
6. Работники кухни и завхоз обеспечивают детей и сотрудников водой и 
продуктами питания. 
7.  Прачка обеспечивает детей и работников теплым бельем (одеялами). 

 
Памятка 

о правилах, порядке поведения и действий сотрудников при угрозе 
осуществления террористического акта и других преступлений 

 
Общие рекомендации по действиям в экстремальных ситуациях. 

 
     Терроризм - это метод, посредством которого организованная группа или 
партия стремятся достичь провозглашенных ею целей через систематическое 
использование насилия. 
      Для нагнетания страха применяются такие террористические способы 
(методы), как взрывы и поджоги жилых и административных зданий, магазинов, 
вокзалов, захват заложников, автобусов, угоны самолетов и т. д. 
      Для предотвращения возможного террористического акта или уменьшения 



его последствий необходимо соблюдать следующие меры предосторожности: 
• не трогайте дома или на улице (рынке, в общественных местах и т.д.) бесхозные 
пакеты (сумки, коробки и т.д.) и не подпускайте к ним других. Сообщите о 
находке сотруднику милиции; 
• в присутствии террористов не выражайте свое неудовольствие, воздержитесь 
от резких движений криков, стонов; 
• при угрозе применения террористами оружия ложитесь на живот, защищая 
голову руками, дальше от окон, застекленных дверей, проходов, лестниц; 
• в случае ранения двигайтесь как можно меньше - это уменьшит кровопотерю; 
• будьте внимательны, используйте любую возможность для спасения; 
• если произошел взрыв - примите меры к недопущению пожара и паники, 
окажите первую медицинскую помощь пострадавшим; 
• постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей и сообщите их 
прибывшим сотрудникам спецслужб. 
 

Рекомендации по действиям населения в различных конкретных 
ситуациях. 

 
Обнаружение подозрительного предмета, который может оказаться 

самодельным взрывным устройством. 
 
     Если Вы обнаружили подозрительный предмет, не оставляйте этот факт без 
внимания! 
1. В общественном транспорте: 
• опросите людей, находящихся рядом, 
• постарайтесь установить принадлежность предмета (сумки и т.д.) или кто мог 
его оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке 
водителю 
2. Около своего дома: 
• опросите соседей, возможно, он принадлежит им. Если владелец не установлен 
- немедленно сообщите о находке в Ваше отделение милиции 
3. В детском саду (учреждении): 
• немедленно сообщите о находке руководителю администрации (учреждения) 
Во всех перечисленных случаях: 
- не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку; 
- зафиксируйте время обнаружения находки; 
- постарайтесь сделать так, чтобы люди отошли как можно дальше от опасной 
находки; 
- обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы; 
- не забывайте, что Вы являетесь основным очевидцем. 
 
Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В 
качестве камуфляжа для взрывных устройств используются обычные сумки, 
пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п.  
     Родители! Вы отвечаете за жизнь и здоровье Ваших детей. Разъясните детям, 
что любой предмет, найденный на улице или в подъезде, может представлять 
опасность для жизни. Еще раз напоминаем: не предпринимайте самостоятельных 
действий с находками или подозрительными предметами, которые могут 
оказаться взрывными устройствами - это может привести к их взрыву, 
многочисленным жертвам, разрушениям. 



 
Как действовать при захвате школьного автобуса террористами? 

• Если Вы оказались в захваченном террористами школьном автобусе, не 
привлекайте к себе их внимание. 
• Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. 
• Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, разгадывайте 
кроссворды. 
• Снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не 
передвигайтесь по салону и не открывайте сумки без их разрешения. 
• Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. Женщинам 
в мини-юбках желательно прикрыть ноги. 
• Если спецслужбы предпримут попытку штурма - ложитесь на пол между 
креслами и оставайтесь там до конца штурма. 
• После освобождения немедленно покиньте автобус, т.к. не исключена 
возможность предварительного его минирования террористами и взрыва 
(возгорания). 
 

Как действовать при приеме сообщений, содержащих угрозы 
террористического характера по телефону или письменно. 

1. По телефону. 
1. При наличии на Вашем телефонном аппарате автомата определения номера - 
запишите определившийся номер в тетрадь. 
2. При наличии звукозаписывающей аппаратуры запишите разговор, извлеките 
кассету и примите меры по ее сохранности. 
3. При отсутствии звукозаписывающей аппаратуры постарайтесь дословно 
запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге. 
4. Отметьте характер звонка (угроза) 
5. По ходу разговора отметьте пол, примерный возраст звонившего, особенности 
его речи (голос: тихий, громкий, низкий, высокий и т.д.; темп речи: быстрый, 
медленный, произношение: внятное, невнятное, с заиканием и т.п., манера 
речи…).  
6.Отметьте звуковой фон (шум автодорог или железнодорожного транспорта, 
звук телевизора или радио, голоса); 
7. По возможности во время разговора постарайтесь получить ответы на 
следующие вопросы:  
- Кому, куда и по какому телефону звонят? 
- Что от вас требуют и кто выдвигает эти требования? 
- Кому вы можете или должны сообщить о разговоре? 
8. Зафиксируйте точное время начала разговора и его продолжительность. 
 2. При получении письменной угрозы: 
1. Уберите документ в чистый полиэтиленовый пакет и жесткую папку; 
2. Не оставляйте на нем отпечатков своих пальцев; 
3. Не расширяйте круг лиц, знакомящихся с содержанием документа; 
4. Анонимные документы не сшивайте, не склеивайте, не делайте на них 
надписи, не сгибайте, не мните. Регистрационный штамп проставлять только на 
сопроводительных письмах организаций. 

Не бойтесь запугивания, по окончании разговора немедленно 
сообщите о нем в правоохранительные органы. 
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